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Vehymin tamallinen tulolähde maalla ajumwille mähämoimai- 
2 fille ja mähämaraifille on, niinkuin tiedämme, marjojen 
feruu Fefäifin. Moni wanha jaa fillä ajoittain Fofoon pie- 
nen päimäpalkan, ja moni lapji, joka muuten juokjentelee 
toimetonna pitkin kylää, anfaitfee fiten pienen vahajumman 
famalla fun hän oppii käyttämään aikaanfa hyödyllifellä ta- 
walla. os fitten mielä famasfa kodisfa on ufeampia, jotka 
fefän fuluesfa anfaitfewat kukin puolestanfa, niin woipi hei- 
dän yhteifistä anfioistaan koitua hyminkin tuntuma lijä mä- 
häwaraifen Fodin pieniin tuloihin. 

Paitft marjoja, löytyy mwielä toifiakin (nonnontuot- 
teita, jotka tarjoomat tulolähteitä niille, jotka tahtomat käyt- 
tää niitä hymäkjeen. Tämän mihkofen tarkoitukfena on huo- 
mauttaa yhtä tähän asti melkein tofonaan laiminlyötyä eli 
ainoastaan wähän tunnettua toimialaa, joka ylkä on fen 
armoinen, että fille fannattaa omistaa huomiota. 

Ennen aitaan, fun apteekkeja oli ani harmasja ja kää- 
färeitä ainoastaan fuuremmisfa paikoisja, oli läätkeitji kel 
paamien faswien kerääminen Fotitavpeitji aiman tawallista. 
Silloin jokainen talonijäntä ja emäntä, joka tahtoi pitää ta- 
[ostaan hymää huolta, katfoi welwollifundetjeen kefäifin ke 
rätä faikenlaifia kasmia, joita wuoden kuluesja faattoi tar 
wita lääkkeiden walmistukfeen. 

Nyt jitä mwastoin, kun mwalistus on edistynyt ja wa- 
vallijuus Faswanut ja ufeimmilla kunnilla on oma kää- 
fävinfä ja apteekkinfa, on kotilääkkeiden malmistus jäänyt 
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mohdukjiin. Eikä fiitä mitään erityistä haittaa ole ollut, 
fosfa fairaat paremimin ja marmemimin faamwat tevmenytenjä 
takaifin afiaa ymmärtämän lääkärin hoidon autta ja hänen 
tarkasti määräämienjä lääkkeiden awulla kuin ennen muinoin 
wanhojen tapain mukaan malmistetuista lääkkeistä, joiden 
parantaa woima enimmäkjeen oli fattuman mwallasja. 
Mutta on tällä afialla ollut warjopuolenfatin. Waitka 
näitä famoja Fasmweja mwielä nytkin käytetään apteeketsja, 
muutamia hywinkin paljon, lääkkeiden walmistukfeen, on näi- 
den ferääminen joutunut unohdutkfiin. ”Myt faamwat ne kas- 
maa niityikämme ja Fotipellon pientareilla ilman että ku- 
faan niitä käyttää hymväkjeen. Silaikaa tun ne meillä huo- 
maamattomina fufoistawat ja Faswaiwat, poimitaan ulfo- 
mailla juuri famoja kasmwia furet määrät, kuimataan huo: 
(ellijesti ja tuodaan tänne Suomeen, josja niitä fitten käyte 
tään apteekeisjä. Monesta tuntuu warmaan uskomattomalta, 
fun fuulewat että Suomeen muofittain tuodaan ulkomailta 
fuimatnita mustikoita ja wattuja, härkäjymiä, woikufan juu- 
ria, pajahtimen kuoria 1. m., kaikki maan femmoista tama- 
raa, jota olifi täällä enemmänkin kuin Fotimaan tarpeetji. 
Tämäkin on puolestaan hymwä efimerkki meisjä fuomalai- 
fisfa tawallijesta toimettomuudesta ja hitaudesta. Suotta 
me walitamme maamme föyhyyttä, fun emme huoli käyttää 
hywäkfemme edes miitä antimia, joita fe meille tarjon. 
Apteekkaveille on vahallijelta kannalta yhdentekevää, mistä 
fe tamwara on, jonka he ostawat. Mutta ei ole yhvdenteke- 
mää minne fe raha joutuu, jonka he tawaroistaan makja- 
wat, jääkö fe kotimaahan wai kulkeeko fe famaa tietä ulko 
maille, jota myöten niin monen monituista markkaa ennen- 
fin meidän toimettomuutemme tähden on finne pyörinyt. 
Syynä fiihen, että lääkekaswien keräämistä on laimin- 
(yöty on monesti wälinpitämättömyys ja jaamattomuus, 
mutta yhtä ufein afian ymmärtämättömyys. Joko ei tahe 
dota ryhtyä femmoifeen työhön, josta on odotettawisja näen- 
näifesti wähäinen palkkio, tai ei tiedetä miten kasmia kerä- 
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tesjä ja kuimwatesfa kulloinkin on meneteltämä, mihin faada 
foottu tawara myydytji j. n. e. 

Miaafeutuapteekkeihin fiekä täällä yllä ostetaan lääte- 
fasmia, mutta tamallijesti mähän. Sa tun ufeimmiten ei 
tiedetä misjä fuurempia määrtä ostettaifiin, niin ei kenen: 
fään juuvi haluta vinveta enempää keräämään, tuin minkä 
paitkakunnallaan faapi myydykji. Maafeudulla kuimaawat 
apteekkavit kasvit enimmätkjeen itje, heillä kun tamallifesti on 
jiihen yhkäkji tilaa. Kaupunkiapteekkareilla fitä mwastoin ei 
ole niin paljon tilaa käytettävänään, jonka wuokfi Heidän 
täytyy ostaa kaswit mwalmiikji kuimwattuina. 

MWielä tapahtuu ufein, että Fanpakfi tarjotut kaswit 
oat huonosti kuimatut, jota paitji joukkoon on ymmärtä- 
mättömiyydestä fekoitettu aivan hyödyttömiäkin kasmwia. Kun 
näin ollen myyjä faa kääntyä tawaroineen takaijin, niin tämä 
ei juuvi fkehoita häntä ryhtymään famaan työhön uudes- 
taan. Pääjyy, mikji lääkkeikfi felpaawia kasmwmia maasfamme 
mielä niin wähän on vuwettu keräämään, on marmaantin fe, 
että kerääjillä ei ole ollut fehmää käfitystä fiitä, miten hei 
dän on menetteleminen kerätesfään, mitä kerätä, miten kut- 
wata ja fäilyttää ja wielä wähemmän Fäjitystä keräämienfä 
fasmien todellifesta arvosta. 

Nämä kuitenkaan eimät ole fen fuurempia epäkohtia, 
tuin että ne helposti vmwat poistettamisja, kunhan mwaan ym- 
märrykfellä käydään työhön kärikji. 

Mitenkä tämä työ fitten on järjestettävä, että fe an- 
taiji mahdollijimmasti parhaimman tulokjen?! 

Ytfinkertaifinta lienee, että maafenduilla afumvat, lää- 
fefaswien keräämistä harrastawat Henkilöt ottamat työtä 
johtaafeen. He Fofoowat ympärilleen apujonkon, jolle he 
opettawat mitä Ffaswia tai kaswinofta heidän tulee kerätä, 
miten niitä kuimwata ja fäilyttää.  Kefän aikana Footun ta- 
waran ostawat he fitten awustajiltaan ja myywät jen ap- 
teekkeihin tai vohdoskauppoihin, joita on maamme fuurim- 
misfa faupungeisfa. 


Tällaista menettelytapaa noudattaen on helpompi jaada 
tafa-arwoista ja Faunista tamaraa kuin jos jokainen, joka 
fofoo mähän fitä ja mähän tätä, tekee fitä kukin omalla ta- 
wallaan. On fiis pidettävä tarkka huoli fiitä, että työ 
alusta loppuun fuoritetaan huolellifesti. Sillä on muis- 
tettava, että woidakjeen menestykjellä kilpailla ulkomaalta 
tuodun tamaran Fansfa, täytyy kotimaasfa kerätyn olla täy- 
dellijesti parhaimman ulkomaalaijen kansfa famanarmoista 
eikä misfään tapaukjesja kalliimpaa. 

RNäyttääkjeni, että tällainen luonnontuotteiden kerää- 
mistyö woi meidänkin maasfamme olla tuotteliasta, tahdon 
täsjä tuoda efille muutamia numeroita. Vuonna 1894 wie- 
tiin Suomesta ulkomaille 


Puolukoita 1. m. marjalajia . - 158.017 m:tn armosta 
PLDEEPTTILUIVA TOTEAN sn 1400037 j 
Erityiftä fiemenlajia . ..- - . 196.637. , 
Jaa KETTE TOTTI asa s msn OB 9700880 ä 
SYOLUMIA 114. 10 e aa N KAL JOD, k 
SLU DEO SAS n nsa vaA Gn SAO. YH Atalan 5 


Yhteenjä 819.297 m:kn armosta 


vs tähän mielä lijätään fotimaasja myytyjen ja ul- 
fomaalta tuotujen famanlaatuisten tamwaroiden hinta — warz 
jinfin tuodaan evi fiemenlajia, joita woitaifiin faavdva Foti- 
maasja — faadaan loppufumma Fofo joukon fuuvemmatji. 
Tämän yhteydesjä fopii wielä efimerkikfi mainita, että eväs 
pumpulitehdas Hämeesfä ostaa wuofittain noin 20 tuhatta 
filon Sianpuolukan kehtiä, jotka tuodaan ojfakji omasta, 
ofakji lähipitäjistä. Tofin et lehdistä fannata makfaa enem- 
män fnin 71/, tai 8 penniä kilolta; mutta loppujummakji tulee 
fuitenfin 1,500—1,600 marffaa, jota ala-ifäisten tokoamaffi 
ei ole niinkään mähäifekji fatfottaiva. 
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Yleifiä ohjeita kaswien ja kaswiofien Feräämifestä, kui: 
waamifesta ja jäilyttämijestä. 


Niuuvet omat kerättävät illoin, kun ne owat woi- 
mafkaimimat ja mehemimmät, joko fykfyllä, fun faswin warfi 
jo on lafastunut tai aikaijin kewäälkä. Suuria ei faa huuhz 
toa medesfä, ne voimat ainoastaan puhdistettamat mullasta 
ja liasta, jonka jälkeen ne kuimwataan. Kuimwattua lähtevät 
mwiimeifet mullat pois juuria kavistelemalla. 

Kuoret omat kerättämät temäällä, fiihen aikaan jol 
loin penfaasja tai puusja on jälttää, [. v. ennen kun lehz 
den fihnukat owat puhjenneet. Silloin irtautuu kuori hel- 
poimmin ja filoin fiinä on eniten waikuttawia ainekjia. 

yrtit ja lehdet Footaan kemäällä tai alkukefästä wä- 
hää ennen fufkimista tai juuri fen alusfa. 

Kukat otetaan heti terälehtien puhjettua. 

Marjat ja [iemenet kerätään masta täyjin hypfinä. 

Kaikki kaswiofat omat foottamwat kauniilla ja uimalla 
jäällä, jemmoifeen mwuorokauden aikaan, etteivät ne ole fas- 
teesta tai fateesta kosteita. Sillä filloin ne hymin Helposti 
mustiivat ja homehtuvat eimättä enää kelpaa aiottuun tar 
foitukfeenfa. Samoin on tarkasti pidettävä huoli fiitä, että 
ne oat hiyönteijistä tai madoista tarkoin puhdistetut. MWla- 
don fycömiä kaswiofta ei pidä ollenkaan ottaa. 

Kerättäesfä ei pidä turhaan Gälittää Faswia, niin 
että efinm. muutaman lehden tai kukan tähden nyitään kasivi 
juurineen päimineen maasta. Kukat, lehdet, 17. m. evoitet- 
takoon terämällä iveitfellä tai fakjilla. 

Kaswien tai niiden ofien kuimaamifesta on pidettävä 
tarkka huoli. Sillä Huolellijesti kuimattu tamara on aina 
fauniimpaa ja fitäpaitfi fäthmät waikuttamat ainekfet niisjä 
paremmin. Wedesfä huuhteleminen ennen kuimaamista kiel 
letään. Kuimaamifen täytyy ylimalkfaan tapahtua nopeasti, 
ainoastaan poikkeustapaukfisja käyttämällä auringon tai uuni- 
lämpöä. Ufeimmat fasmiofat kuimamwat parhaiten fiimeifellä 
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paikalla, josja tuulen henki mapaasti puhaltaa. — Täyfin 
fuimattuina owat ne fäilytettäiät auvingon mwalolta ja Fos- 
teudelta fuojeltuina, [uljetuisja laatikoisja tai pusjeisja, 
tukin laji evikfeen. 

Muuten annetaan kutakin kaswia erittäin käjiteltäesjä 
tarpeen mukaan likempiä nemvoja niin hyvin niiden kerää- 
mifestä tuin Euimaamifesta ja fäilyttämifestä. Samoin 
mainitaan kunkin kaswin jälkeen fe keskimääräinen Hinta, 
jonfa faswien kofoojat woimat faada tawarastaan. Pinnat 
tietysti waihtelemat olofuhteiden ja tawaran laadun mukaan. 


1. Juuria. 


Metfän alwejunri (Polystiehum filix mas. L.) 


Aina wiimeifiin aikoihin asti on tästä kaswista mwal- 
mistettua lääkettä tuotu ulkomailta. ”Myt on kuitenkin fa- 
maa lääkettä vumwettu meidänkin maasjamme fuuvemmasja 
määräsjä walmistamaan, jotenka tämä, maamme yleifimpiä 
janajalkaifia on pääsjyt hyödyllijeen käytäntöön. — Se fa8z 
waa mieluimmin fiimeifisjä lehdoisfa ja metfisfä [etä kos- 
teanpuoleifilla vinteillä; jen lehdet owat täyfikaswuifina noin 
40—100 jfenttimetrin forkuijet ja muodostavat kauniin pen- 
fasmoifen ryhmän. 

Metfän almejuuren eroittaminen toijista famannäkövi- 
jista fanajalkaifista on tottumattomalle jangen waikea. Sen 
tähden onkin hymin luultamwaa, että alwejuuvia kerätesjä tois- 
ten läätkeikji kelpaamattomien fanajalkaisten juuria ymmär 
tämättönnydestä' on otettu mukaan. BWarfinkin kakfi lajia: 
Korwen alwejuurt (Polystichum spinulosum Retz.) ja 
Metfäinen hiirenporras (Asplenium filix femina. L.) 
wiettelewmät Ferääjän oikealta tieltä. Jos kuitenkin pitää 


fahta tunnusmertkiä filimäl- 
fa, niin tottuu mähitellen 
evoittamaan vitean alejuu- 
ven toifista famannäkvifis- 
tä. Kun tarkastaa fana- 
jaltaijia huomaa lehtien 
takapuolet täynnä pieniä 
täpliä. Mämät omat itiö- 
pefäkkeitä, jotka omat ko 
Toontuneet fäännöllifesti jär- 
jestettyihin ryhmiin. Zot 
[illa omat itiöpejäkeryh: 
mät pyöreitä, toifilla foi- 
feita tahi wiiwamaijia, toi- 
[illa Fatefuomun — peittä- 
minä, toifila taas ilman 
fatefuomua. Metfjän alz 
wejuuri ja Kormen al- 
wejuuvi eroamat Mct- 
jätfestä hiirenportaas- 
ta fiten, että niillä on itiö- 
pefäkeryhmät munuamaifen 
fatteen alla vimisjä fum- 
mallakin puolella lehtilius- 
fan —keskifjuonta.  Metf. 
hiivrenportaalla = omat 
itiöpefätevyhmät fitä twas- a. Metjän almejuuri. — b. Iehtiliuska, 


toin witvamatfia, joita NUOZ josja näkiwät itiöpejäkerhhmät munuamais 
ten Fatejuomujen peittäminä. 


wu ” 


vempana peittää niiden toi- 
jesfa laidasja olema fatefuomu. 


Molemmat edellä mainitut alejuuvi-lajit eroavat toi 
fistaan lehtien muodosfa ja jakoijuudesja pääafiallifesti fiinä, 
että Metfän almejuurella on lehtilaita nyhälaitainen, jota 
mastoin Kormwen alwejuuren (ehdet omat ufeampaan kerz 
taan jaetut ja linsfojen laidat terämillä tai otakärkijillä ham- 
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pailla warustetut. Sitä paitji on tämän, famoinkuin Metf. 
hiirenportaan juurakko ylimalkaan heitompi kuin Meetfän 
almejuuven. 

Ahvejuuresta tulemat ainoastaan maanpinnasja ole- 
wat ojat fäytäntöön. Sopulla fryskuuta tai alusja lofa- 
tuuta kerätään fiitä juurakko, joka tähyjikasmwmuifena on noin 
10—30 fentm. pituinen felä 2—5 fentm. pakjuinen, fekä 
noin 2—4 fentm. pituudelta alin oja lehtien vuotia, jotka 
faaremwina lähtemät tasmwamaan juuvaton alapuolelta ja Fun 
paifestakin fyrjästä. 

Hienot juuret ja fuomut, jotka runfaasti ympäröivät 
juuvatkoa ja Lehtiruotia, karfitaan pois ja talteen otetut 
faswiofat myydään tuoreina apteekkeihin, joisfa ne fitten 
fuimataan, 

Terweend on alimejuuri jijältä maaleanmwihrea, jillä 
on omituifen wastenmielinen haju ja äytelä, kitkerä maku. 
Yakastuneet, vuskean tai muun wärifet juuvakot ja lehtiruo- 
Dit eiwät kelpaa myytävitfi. 

Alwejuuria ei fäilytetä apteekeisfa muotta fauwemmin, 
jonfa muotkfi niitä ostetaan finne jotka fykfy. 

Makjetaan 1 mt. kilolta. 


Kalmojuuri (Acorus Calamus. L.). 


Kalmojuuvi on ainoastaaan Uudellamaalla ja etelä 
Hämeesfä, vunjaasti myöskin Turun puolella Fasmwaiwa tor- 
fea [1102 eli vantafaswi., Se faswmaa mutapohjaisten jokien 
ja järmien, ylimalkaan mwerkalleen juokfemien tai feifomien 
wefien rannoilla. Sen marji on melkein lehtimäinen, noin 
1,0—1,25 metrin korkuinen ja pakfulapakkoinen, formenpituis- 
ten, wihreänkeltaisten kukkien muodostama tähkä näennäifesti 
warren fimusfa. Juurakko, joka tästä kasmwista käytetään 
on ufein enemmän kuin 1/, metrin pituinen ja runjaasti 
jormenivahvuinen, fifältä lumimalkoinen, päältäpäin maalean 
punertama, mwäkemwän vyytimakuinen. 


Juurakko on otet- 
tama aikaifin kewmäällä 
ennen Lehtien puhtea- 
mista, tai myöhään 
ykyllä, huuhdottama 
jekä hienot juuret ja 
Warren tyngät leikat- 
tamat pois — juurta 
ei fuitenfaan faa kuo- 
via. Näin puhdistettu 
juuvatko on leikattava 
noin fovmen pituifiin 
palajiin ja nämät ha- 
laistawat fahtia fekä 
aroivasti Fuimwatta- ! 
wat. Kuiwattua faa väjhtaunan 
juurakko moimallijen ryytihajun ja famalla itkevän maun. 

Samanlainen juuvakklo fun Kalmojuurella on Kurz 
jenmietalla (Iris pseudacorus. L.), jota on ifo- ja telta- 
kukkainen, Forkea liljakaswi miekkamaifilla lehdillä. Kun mo- 
lemmat faswawat famanlaijilla paikoilla, mwieläpä mwälistä 
aiman mierettäin, niin woi helposti Kalmojuurta kevätesjä 
tämän juurakko tulla mukaan otetukji. Kurjenmiekan juuvakon 
eroittaa kuitenkin fiitä, että fe on fijältä vuskean punainen, 
hajuton ja farmasmakuinen. Se on lääkkeekfi kelpaamaton. 

Miakfetaan 80 penniä kilolta. 


MWirmajuuri (Valeriana officinalis. L.) 


On, warfinkin meren vantamilla, jotenfakin yleinen 
maasjamme, maikka fitä ci tamallijesti fasmwa vunfaammin. 
Se on moin 0,60—1,0 metrin korkuifekji kasmwawa ruoho- 
fasmwi, jonka marfi on. pystyjuoraan kohenewa, ontto, haara- 
ton ja uurteinen; kukat owat waalean punertamia ja muo 
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dostawat —vunjaskukkaijen, tajalatmaifen, Ffolmihaavutkaifen 
jarjamiuhkon.  Parilehtijet mwarjilehdet omat Faukana tvifis- 
taan. Juurakosta, joka on hymwin lyhyt ja tuskin parin for 
men paljuinen, lähtee fofo joukko hienompia, waaleita juuria. 
Näillä on omituinen, wäkewän fekainen haju ja imelän-kit 


fevä vyytimaku. — Wirmajuuri Faswaa kosteilla niityillä, 
joften ja järmien rannoilla, metfisjä ja kuvifillä mäkivinteillä. 
Kuiwmemmile 


ta paikoilta ke- 
rättyä juuvta 
pidetään — paz 
rempana. Otez 
taan fykkyllä, 
puhdistetaan 
mullasta il 
man että fitä 
huuhdellaan 
wedesjä — (etä 
ripustetaan 

VWirmajuuri Heti [ii11e8- 
paikkaan Fuimwamaan. Kuiwina owat juuret vuskeat ja pi- 
tuudeltaan uurteifia ja haju on entistään mwäkemämpi ja 
tuntumampi.  Säilytetään hywin fuljetusja astiasja. 

Miakfetaan 1 mt. kilolta. 


Yvikukka (Taraxacum officinale. Web.). 


Voikukka on kewään enfimmäifiä. Sitä on pihat ja 
nurmikot ufein Feltanaan, khyhvöniityillä haitallijin ja halmin 
rikkaruoho, josta fyystä olifi fieltä häwitettämä. IJuurt, joka 
tästä kaswista tulee käytäntöön on nuorempana juova kuin 
walfea ja pehmeä fekä muoden ajan mukaan fijältämä enem- 
män tai wähemmän maitomaista nestettä. 


Juuret ferätään myöhään 
jykjyllä, fiihen aitaan tun ne 
omwat mehewimimät, halaistaan 
pitkin pituuttaan kahtia jos ne 
owat ifoja ja pakfuja ja tkui- 
wataan enfin tuulifella paikalla 
ulfoilmasja = fekä Llopullifesti 
haalean lämpimäsjä paikasja. 
Täten kuimattuina fäihnvät 
ne parhaiten toukilta ja hyön- 
teijiltä, jotka muuten owat hy- 
win ahnaita woikukan juuria 
fyömään. 

Miakfetaan 60 penniä ki- 
folta. 


Woitukka, 
2. Kuoria. 
Paatjama, Pajahdin, Pajari (Rhamnus frangula. L.) 
On Suomesfa yleifesti metfisjä, metfäniityillä, tos- 
teilla paikoilla, jokien ja purojen mwarfilla y. m. noin 1,0 


Paatjama. 
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—2,5. metrin Fovkuifekji fasmawa penfaspuu. Kukat omat 
pieniä ja mwalfeita, mihreään wimahtamwia, lehtihantaifia, (ch- 
det joikeita, ehmtlaitaifia. Hedelmä on herneenkofoinen, vaa- 
fana punainen, hpfänä musta Muumarja. 

Paatfaman kuori otetaan Fewäällä touko= tai kejäkuusja 
ennen kutfkimista nuorista vungoista tai fileistä formenpat- 
juifista offista ja Euiwataan auringon paisteesja. Tuoreana 
on [uorella ilkeä haju ja offennuttama, äytelä maku. Tämä 
ominaifuus kuitenkin häwmiää aikaa myöten, jonka muotfi 
apteekeisja käytetään mwähintäin muoden päimät fäihytettyjä 
fuovia. Sentähden on Paatjaman kuoria myydesfä paras 
ilmoittaa milloin kuoret on koottu. 

Wiakfetaan 40 penniä kilolta. 


9. Lehtiä. 

Katko, Täplikäs katko (Conium maculatum. L.). 

Suomesja Katko on jo- 
tenfalin harminainen. Se 
fa8maa kuimilla paikoilla, 
pelloilla ty. m. f., tawalliz 
jesti likellä taloja, vau- 
nioilla, teiden mwarfilla, f0- 
raläjilä j. m. € Se on 
ufein fangen Forfea, ontto, 
aimwan — falju — putkikasii, 
jonta warfi on yläpuolelta 
uurteinen, vunfashaavainen 
fekä tymipuolelta punaijen- 
ruskeiden täplien kirjaanta. 
Lehdet päältäpäin tumman 
wihreät ja kiillottomat, ala- 
puolelta mwaaleamman mwihz 
veät ja Hiltämät. — Kukat 
Katko ja fen hedelmä. walkeita, Fehittymvät heinä— 

elofuusja. 
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Kasmwi on hymwin myrkyllinen. Tuoreana, femminkin 
latastuneena ja jos fitä formilla hieroo, on fillä ilkeä, rotan 
wirtjalle mivahtama haju. Maku on hiukan juolaifen kitkerä. 

Tästä Fasmista tulemwat lehdet käytäntöön. "e Foo 
taan Eukkimifen aikaan tai juuri ennen kukkimista. Balfuja 
lehtivuotia tai warfia ei faa ottaa mukaan. — Kuivattuina 
menettämät lehdet johonkin määrin ilkeän hajunfa. — Whr- 
hylklifyytenjä tähden omat ne fäilytettäivät waromwasti ja erilz 
lään muista tasweista hiywin fuljetusja astiasja. 

Mafkfetaan 1; BO penniä kilolta. 


Sianpuolukka, Sianmarja (Aretostaphylos 
uva ursi. L.). 


On maamme yleifimpiä Fasmia. Se on hymwin tamallijen 
puolukan näkvinen, pitempi wartinen, ja faswaa mielä kui- 
wemmilla paikoilla, Hiekkatankailla, kwifillä metjämailla j. 
n. e Fuin puolutka. Ge vun vento warpukasivi, jonka lehdet 


a ja b Sianpuolutka, c Sianpuolukan Lehti, 
b tamwallijen puolukan Lehti. 


omat nahkteita, pyöreä 
päifiä ja ehytlaitaifia 
jekä yli tahven kestäiwiä. 
Yläpuolelta lehdet omat 
tummanvihreitä, Liiltä- 
wia, alapuolelta maaleans 
wihreitä ja kummaltakin 
puolelta uurteisjuonifia 
Näitten juonien kautta 
eroaa = fianpuolukka HY= 
win felmästi tawallijesta 
puolukasta, jonka lehdet 
owat alapuolelta musta- 
pilkkuifet. — Kukat omat 
walfeita punertamilla 
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hampailla. — Hedelmä on herneenkokoinen, kuta ja mehu- 
ton, fileä, punainen marja. 

Lehdet kerätään aikaifeen kewmäällä ja kuimwataan wa: 
paasja ilmasfa, ei uunisja. Niitä ostetaan paitfi apteekkeihin 
myöskin pumpulitehtaijiin, joisja niitä käytetään wärjäykkiin. 


Willikaali (Hyoseyamus niger. L.). 


Dn maamme eteläofisja jotenfakin yleinen, pahan 
hajuinen ja myvihyliinen vuohokasivi, jonka kufat viat likai- 
Jen-keltaifia, [ufan nielu mustan finipunainen, laide tumma- 
fuoninen. Lehdet owat karwaifia, ehytlaitaifia tai ijohampaifia, 
joskus melkein parihal- 
toifia. Varji on Fariwaiz 
nen ja tahmea. Kaswaa 
ajfutuisja paikoisfa, vit 
faläjillä, kläteiden warz 
(illa, autiokfi jääneillä, 
likaifilla paikoilla j. n. €. 

*ehdet oat tuoreina 
hymin pehmeät. Me la- 
fastuiwat pian ja owat 
jentähden heti kerättyä 
nopeasti — kuimattaivat, 
jolloin ne menettämät il 
feän hajunja ja entifen 
wärinfä, kuvtistuivat ja 
muuttuvat lifaifen har 
maan wiherivikji. Nus- 

MWillikaali. feafji muuttuneita tai 
muuten pilaantuneita lehtiä ei faa ottaa mutkaan. 

Kuimatut lehdet wetämät helposti kosteutta itfeenjä ja 
faamvat illoin ilkeän hajunfa takaifin. Me vwat fentähden 
huolellifesti fäilytettämät fuljetuisja astioisfa ja, myrhylli- 
(yytenfä takka, muista erillään. 

Malkfetaan 1 mt. kilolta. 
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4. Kukkia. 


JSohannekjen kukka, Saunakukka, Kamelijaunio (Mat- 
riearia chamomilla. L.) 


Käytetään hhymwin paljon lääkkeekji, jonka tähden fillä 
on fuuri menekki apteekkeihin. Se tasmaa kuiwilla Eylätie- 
noilla, pelloilla, teiden warfilla, ylimalkaan wiljellyillä pai- 
foilla; filä on wahva, makea ryytihaju, tuoveesja kasmwisfa 
wähän manfjikan tai omenan hajuun mwimahtama. — Johan- 
neffenkulka on Falju ruohokaswi hicnojakoifilla ja hienolins- 
faiftlla lehdillä; kielikukkafet owat alkeita, taaskäänteifiä. 


Johannekfen kukka. 


Mäitten tuutontevkkien kautta eroaa fe muista Saunakukka- 
fista (M. inodora L: on hajuton, M. discoidea. L.: puutz 
tuu walkeat tielikukkafet). 

Kukat oivat kerättämät ilman kukkawartta uimalla 
jäällä heti kukkien puhjettua, huolellijesti, aiman hienoihin 
fervoffiin lewitettyinä nopeasti kuimwattawat ja himwin fäily- 
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tettäivät. Kosteina kootut ja huonosti kuiwatut kukat me- 

nettämät wärinfä ja ryytihajunja. Sitä paitji niihin pyrit 

hyönteisiä, jotka pian fofonaan häwittäät tootun tawaran. 
Makfetaan 1 ml. 50 piiä kilolta. 


Kroimaruna, Mali (Arthemisia Absinthium. L.). 


On yli Suomen lewinniyt ja tunnettu. Kotilääkkeekji 
fitä on Fäytetty ennen aikaan hyminkin paljon fekä koita 
wastaan, josta [e on-faanut 
nimen Koiruoho eli Koimaruna. 
Ge Faswaa kylisjä, pihoilla ja 
teiden warfilka, pientareilla $). 
m. ja tunnetaan helposti mä- 
fewästä hajustaan, jonka kautta 
je eroaa muista Marutala- 
jeista. Kasmin mwarfi, kukka- 
perät ja lehdet omat hienon 
favwan peittämiä, jonka wuotfi 
fofo Fasmi on harmaa, lehdet 
melfein mwalkeita. Sukat Fel- 
taijia. 

Koimaruna on kerättäwä 
täydesjä — tukasja — ollesjaan. 
Giitä otetaan hienoimmat of- 

Koimaruna. jat fukkineen, lehtineen noin 
8—10 fentimetrin pituudelta. Kuiwattawa ja fäilytettämä 
erillään muista. 

Makfetaan 45 penniä kilolta. 


Siankärjäheinä (Achillea millefolium. L.) 


Siankärfäheinä kfaswaa yli kofo maamme pellonpien- 
tareilla, niityillä, teidenvarfilla fekä ylimalkaan kuiwilla pai- 
foilla. — Kaswin mwarfi on pysty ja kankea, kukat, joita on 
vunjaasti Faswin latwasja, vwat walkeita, joskus punaifia. 
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Kukat omat ferättämät 
juuri kulkien aumwetesfa il 
man että faswin wartta tai 
lehtiä otetaan mukaan fekä 
fuiwattawat — ulkoilmasja. 
Kuiwattuina niillä on omi- 
tuinen rhytihaju ja fuolai- 
jen Farivas malu. 

Kuimilta ja auringon paah- 
tamilta paikoilta kerättyjä 
tutkia pidetään parhaimpina. 
Siankärjäheinä. Makfetaan 45 p. filolta. 


5. Hedelmiä, marjoja v. m. 
Kataja (Juniperus communis. L.) 


Katajasta tulemat mar- 
jat apteekisja Fäytäntöön. 
Ne mwalmistuwat wasta toi- 
jena muotena ja owat täiy- 
jin fypfyneinä ja terweinä 
ifäänkuin — hienon —Fasteen 
peittämiä ja mustan jini- 
jiä. Maultaan — vihkaifet 
ja makeat. Kypfymättömät, 
wihveän:vuskeat tai liian 
wanhat, punaijen vuskeat 
ja kluimat jekä kurtistuneet 
marjat, jotka puristaesja 
helposti färkymät, owat ap- 
teekfeihin kelpaamattomat. 

Katajanmarjat kerätään 
jykfykä ja lemitetään lat- 
tialle tai muulle fopimalle 


Kataja. 


ja 
0.0) 


paikalle Iuimamaan. Silloin, tällöin kohennellaan niitä wa- 
vomasti, etei marjat mene rikki. Uuni> tai muuta Feino- 
tekoista lämpöä käyttämällä niitä ei faa knimata. — Hywin 
fuimattuina owat marjat kiiltäivän mustanvuskeita. Uunisfa 
ja warfinfin liika lämpimäsjä kuiwatut Fatajanmarjat 
owat mustia ja tfurttuijia. — Paitfi apteekkeihin otetaan 
näitä olutpanimoihin. Myöskin käytetään Fatajanmarjoja 
warfinkin Jtä-Suomesfa fahdin walmistukjeen. 
Meakfetaan 25 p. kilolta. 


Kumina (Carum carvi. L.) 


Kumina on pientareilla, tienmierillä ja niityillä yli 
fofo Suomen tawallinen, kalju, hienouurteinen noin 30—60 
fenttim. — forkuinen putkilaswi walkeilla — kukilla. Lehdet 


2 n 2 


a Kuminakaswi. b Kuminatkaswin hedelmä. 


parijakvoijet, liuskat hienojakoifia. Hedelmä on pitkulainen ja 
ruskea, felkäpuolella 3 hienoa harjua. 

, Kuminoiden”, f. v. kumina-kaswin hedelmien Fäyttä- 
minen taloudesfa on wanhastaan tunnettua. We omat Fe- 
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rättämät aiman kypfinä ja kuimina, puhdistettamat ja fäily- 
tettämät fuljetuisja astivisja, jolloin ne parhaiten fäilyttä- 
wät vyytihajunja fekä makunja. 

Meakfetaan 60 penniä kilolta. 


Räjiäinen (Daphne Mezereum. L.) 


Yäftäinen on ainakin Etelä-Suomesfa jotenjakin ylei- 
nen, taataan Sapisja asti. Ge on lehdoisja ja muuten 
mäkemillä mailla faswawa Fapealehtinen penfas, jonka pu- 
taijet, hiywänhajuifet kukat puhklenwat jo aikaifeen kemwäällä, 
ennenkuin lehdetkään owat kehittyneet. Sen punaifet marjat 
jamoinkuin kuori owat kirpeä makuifia ja warfinkin marjat 
myvhyllijiä. 


Näfiäinen kukkieaja ja hedelmää kantaesfa. 


ECunen Ffäytettiin apteekeisja näftäijen kuoria ja mar- 
joja paljon enemmän kuin nykyään, jolloin ainoastaan mar, 
jat owat fäytännösjä. Kuiwattuina omat ne vuskeita ja 
myväyklifyytenjä muokfi omat ne tarkasti fäilytettämät. 

Makjetaan 2 mt, kilolta. 
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Marjojen fäilyttämijestä ja käyttämijestä talvuvdesja 
on Kanfanwalistus-feuvan kustannukfella ilmestynyt Lehtori 
A. enetsin kirjoittama wihkonen. Täsjä mainittakoon kui 
tenkin muutama fana eväistä marjalajeistä, jotka apteekeis- 
jokin tulemat käytäntöön. 

Mustikoita (Myrtillus: nigra. L)ja Vat: 
tuja (Rubus idaeus. L.) fäytetään apteekeisja Fuiwat- 
tuina. Ne omat kerättäät uimalla fäällä, ei fateen ai- 
tana eikä kohta fen jälkeen fekä täyjin Mypfyneinä. We 
owat kuimattaivat ulkoilmasja, päimänpaisteesja. Marjat 
[ewitetään ohuiin Ferrokfiin jollekin tajaifelle paikalle, puhe 
taalle. paperille tai pellille. Täten kuimwawat marjat, jos 
jäät omat fuotuijat, muutamasfa päimäsjä. Sopiwan il 
man puutteesja woidaan marjat myös fuimwata uunisja, 
waan ei Euumasja. Kuumasfa munisja palawat marjat 
helposti eimätkä femmoijina kelpaa mihinkään tarkoitukjeen. 

Kuimatuista mustikoista makfetaan 1 mf. ja watuista 
1: 50 penniä filolta. 

Paitfi kuimwattuina otetaan wattuja myöskin tuo: 
reina apteekkeihin. Samoin Karpaloita (Oxycoccus 
palustris. L.), jotta omat parhaita fewäällä oltuaan talven 
lumen peitosfa. 


Härkäjywä. Torajywä. Karjunhammas. 
(Secale cornutum.) 


Sateifina, Faswullifuudelle epäjuotuijina kejinä ilmes- 
tyy, fitä helpommin ja enemmin kuta huonommin hoidettu 
pelto on, rukiin tähkään mustanfinermiä, favwmenmuotoifta 
tähkästä ulospistämiä muodostukjia, joita fanotaan härkä- 
eli torajymikfi, Ffarjunhampaikji. Nämä faawat alkunja 
eräästä lotsfieni-lajista, joka afettuu rukiin kukkaan ja jolla 
on folme eri fehitysmuotoa. Cnfimmäifellä kehitysasteella 
ollesjaan erittyy fienestä haifemaa nestettä, n. f. mefikas- 


tetta. — Lentäesfään yhdestä rukiinkukasta 
toifeen = lemittämät hyönteifet tätä mefi 
fastetta ja fiinä löytymiä loisfienen itiö- 
foluja yli vuispellon. Edelleen kehittyesjään 
häwittää tämä fieni vukiin fikkäimen ja jyvän 
afemasta muodostuu myrkyllinen torajywä. 
Kun fe malmistuttuaan karijee maahan fäi- 
[yy fe yli tahven elimmoimaifena ja feuraa- 
wana Femwmäänä kehittyy jiitä torajymä-fienen 
itiöitä, jotka päästyään rukiin kukkaan, taas 
wuorostaan fynnyttäwät torajiwviä. 

Härkäjywät  owat jo manhastaan tuu- 
netut -mahingollijuudestaan. — Katomuofina, — Yirkivmä. 
jolloin pitkällijet fateet pilaamat mähäifenkin fadon, on Föy- 
hän fanjan keskundesfa, joka melkein ykfinomaan käyttää lei- 
pää vaminnokjeen, liikkunut n. f. wetotauti. Tähän on ufein 
ollut fynä juuri härkäjymä, joka puhtaan mwiljan mukana 
nautittuna on tuottanut fowan ja tuskallijen taudin fekä 
jollei aina kuolemaa, niin ainakin pitkällijen Himuttawan 
tmwulloifuuden. 

Härkäjymän mwahingollijuus ei kuitenkaan estä fitä ole- 
masta marfin avmofasta läätkeenä, oikein mwalmistettuna ja 
lääkärin määräytfen mukaan käytettynä. Huolellinen maa- 
mies tekee fiis itfelleen ja koko perhekunnalleen kakfinkertai- 
jen Hyödyn poistaesfaan vamwinnostaan taudin fiemenen. 
Sillä jamalla fun hän eroittaa wiljasta tällaifet wahingol- 
[ifet ainekjet, jaa hän niistä hymän hinnan myydesjään 
niitä apteetkeihin. 

Parasta on, jos härkäjymät noukitaan tähkästä ennen 
fuin vuis leikataan fikäli kun fe käytännöllijistä fyistä on 
mahdollista fekä jitten kuimataan noin 509—609 kämpimäsrä. 
Tamallijesti kuitenkin kerätään härkäjymät meidän maas- 
jamme viihestä iwiljan puitua, jolloin ne miljaa feulotesja 
faadaan helposti eroitetuikji. Silloin ne myöskin jo omat 
walmiifji kuimwatut. 


Apteekkeihin myytävien härkäjymien tulee olla tofo- 
naifia ja täyteläitä, helposti katkeawia fekä fijältä punaijen 
finevwiä. Liika [uurekji Faswaneet, joisja on paljon halkea- 
ntia, homehtuneet tai muuten pilaantuneet omwat evoitettaat 
ja poltettamat. Härkäjymät owat fäilytettämät fuljetusja as- 
tiasfa uimalla ja wiileällä paikalla ja heti ykjykä myytävät 
apteekfeihin. 

Maffetaan 2 mt. kilolta. 


Kärpäjenruuti (Lycopodium). 


Kärpäfenruuti faadaan kolmesta eri Liekofasmwilajista, 
nim. Katinliefo (Lycopodium clavatum L.) Niiden 


Katinlieko. 


lieto (L. 'annotinum. L.) ja Seltaliefo (L. complana- 
tum. L.). ”Mämät owat ntaasfjamme yleifiä kankailla, met- 
fisjä ja fuimilla paikoilla Faswawia, kefän talven wihreitä 
fas8mia, joiden pitkin maata jutkertamwat pitkät warret vwat 
tiheäin, pienten ja fitkeäin lehtien peittämät. Kärpäjenvuuti 
on mainittujen liekokaswien itiöitä; fe on keltaista hywin 
hienoa jauhoa, joka tulesja hywin helposti fyttyy ja palaa äf- 
tiä leimahtaen. Otidöitä fijältäät itiöpefäkkeet omwat yllä 
mainituilla Liekolajeilla tähtisjä. Pitäen tähkien Ukiumäärää 
ja muotoa filmällä moidaan nämä folme mainittua lajia 
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helposti eroittaa toifistaan, fekä muista kelpaamattomista 
Kiekolajeista. — Katinlieko ja MRiidenlieko omat fiinä 
Yhtäläijiä, että lehdet omat Faitki neulamaifia ja yhtäkokoi- 
jia, Foo warfi fiis liereä, maan eroawat fiinä, että edellijen 
tähtät owat tamallijesti pavillifta (2—4 yhdesfä) jotenkin 
pitkän harmwafuonijen perän pääsfä, jälkimäifelä on ainvoas- 
taan ykji perätön, haaran pääsjä kaswamwa tähkä. SKelta- 
lievolla jitä mwastoin owat fuomumaifet (ehdet eri fuuria 
jekä afetetut vimeihin, niin että warfi käy litteäkji. Tähkä 
on liereä, pitkäperäinen. 

Kärpäjfenvuutia kerätään fiten, että fykjykejällä tähtät, 
ennenkuin ne oivat täydellijesti walmistuneet, leikataan Fas- 
wista ja lewitetään lafanoille, fileälle paperille tai pärewat- 
foihin auringon paisteefeen kuiwamaan, jonka jälkeen ,kävr- 
päjfenruuti” helposti eriää kun tähkiä kavistellaan tai hie- 
votaan. Lopukfi on kaikki fihdattama hienon filkkifihdin läpi, 
niin että myytämäkji kelpaaima färpäfenvuuti faadaan tar: 
peettomista kaswiofista puhdistetulji. 

Itfe liekokaBwista faadaan kutomalla hymiä ja festä- 
wiä mattoja. 

Makfetaan 2; 50 penniä kilolta, 


Paitfi yllämainittuja, tulemat jotkut muutkin maamme 
fasmit apteekeisja käytäntöön. Mutta koska niitä täytetään 
ainoastaan muutamisja paikoisja ja niisjäkin wmähäifisfä 
määrisjä owat ne ilman yleistä merkitystä ja jätetään fen- 
den täsjä mainitjematta. 


—eijaden 


Muwien luetfelo. 


Simit 
a, b. Metfän alivejuuri (Polystichum filix mas. L) . .*. 7. 
Sstalmojuuvi (Acorus Calamus, L.) . < 00. PapSs eharA Ans) 
MWirnajuuri (Valeriana officinalis. EP Ava 1 ai Platt IN 
Woitufta (Taraxacum officinale. Web.) >. . VSS SYNS 
Paatjama (Rhamnus frangula, L) = =. HITIN [A 
Katto (Conium maculatum. L.) .-. . TTT TEE ETEä n keV 101 
abe. Sianpuolutta (Arctostaphylos uva ursi. L)... . 13. 
illikaali (Hyoseyamus niger. L) < <. E VA 
Sohannetkjen tutka (Matricaria chamomilla. +). 005 s aie 
Stoimaruna (Arthemisia Ahsinthium. L.) LT PÄ ht 
Siantfärfäheinä (Achillea millefolinm. L). . . . Eta A 70 
Kataja (Juniperus communis. 1615) JOPO TE PESI ONI Mira MTA SSA 3 ON 8541 [1 
SELELTITLO (OA TALNE 0 T VIE SDN) aava Sa SPR Lan jat 6 NS 18. 
Näliäinen (Daphne Mezereum. L) < 1 019 
Härkäjymä (Secale cornutum) . . KäPa VX 03a OI 


SLATP A) NTU (Dayoopodium)ssni s s a 0 D 


Kanfanmwalistus-feuran toimitukiien 
fahdeakymmeneskolmas wuofikerta fifältää jeuraawat Hrjajet: 


99. Tvaate avata ja niiden valmistutjesta. Kirj. H. 
Marustettu 30 kuvalla. 106 fi. 8:v, Hinta 1 mt, p. 

100. warm Itä Suomalaisten wanhoista taloista, Taliwi- 
toimet. Kirj. Nohanne3 Häyhä. 136 fiiv, 8:v. 8 kuwaa. 
Hinta 1 mt. 25 p. 

101. Maantieteellifiä umwaclmia XXII. Alankomaat. Kirj. Hanna 
Jalvorin. 39 fiiv. 4:v. 23 kuivaa. Hinta 1 mt. 50 p. 

102. SYtfekaswotns. Kanfantajuinen ejitelmä. Kirj. Vera Hjelt. 
21 fiiv. 8:0. Hinta 25 p. 

Kuluivaa wuolikevtaa ivarten on walmiina: 

103. £Hengellifin her vätykiä Ytalinsja uskonpuhdDistukjen nikakau- 
teno. Kirj. Juufjo Salowaara. 92 jhv, S:o Hinta 75 p. 
Tekeillä on muun muasja feuraamwat wihfojet jeuvan toimi 

jarjaa iwarten : 

Kuwaelmia Jtä-Suomalaisten wanhoista tavoista. Kejä- 
n8farcet. Kirj. Johannes Häyhä. 
Kukkia Kantelettaven Faskilta, Kokoiklut K. Fors 

ji1v. 5:v. 

Maantieteekijiä Fuwaclmia XXIII. Kreikka. Kirj. 3. Inha. 
Kudontamallej a ohjeineen, Osiviitta alvittetlijoille, Sulkais 

11-91..5.- 51 jiiv. 

Kan jamvaltstus ja toimitusten vanhoja wuofjikertoja on 
wielä jaatamwisja ein täyde "linen fotvelma, Ainoastaan harvoja 


va 
J. 

wihkoja von ph H ja niitäkin toimitetaan ujeimmat uudes- 

taan vpalnettaivitji. 


Hiljakkoin on feuvan toimesta ilmestiynyt painosta: 

Siiveleitä Kanteleelle, I. Soiwvittannt A. Ockenftröm.. 24 
fiv. Hinta 1 m. 50 p. 

Kanjanwalistus-fenran lehtifiä. Kokoelmasta josta kaikkiaan 
on tähän asti ilmestynyt 48 numerva vivat wiimelfi ilmestyneet 
Jeuvaalvat: 

10 imilje lykfestä. Kirj. J. O. Bergroth. 8 fiw. 

illoin ja misjä fuolema tapahtui? 8 ftw. 
PATA mwai walefuollut ? 16 fiv. 
Waikensti opittu läkfy. S jim. 
Uuno Cygnaeus. Suomen kanjakoulun ifä. Kirj. ME. Friberg. 16 juv. 
Dikeutta kaikille. Cläinjuojel . Kirj, Conftance Ulmer. 8 jiw 
Katri Saarela. SKertomus ätoe Kirj. Miatilda Roos. 16 ji, 
Kasiwatusko fen teki? Kirj. Maria. 8 jim. 

Myydään arkisfa, jolloin 25 kapp. 8 fiv. makjaa 75 p., jama 
määrä 16 jimuifia 1 mt. DO p. 

Kanfamvalistus-jenran Kutwalehtiä. Yarastosja IVY feu 
raatvat: E. Lönnrot, U. Cygnaes, Topelius s, Enellman. MRiumeberg, Wiz 
tolai IT, YWlefjandra Jeodoroivna, Lutherus. Hinta 2 5 fa) pp. 2 mf. 50 p. 


Seuran toimisto: Helfinki, Vuorikatu 9. 


Hinta 25 penniä. 


